Organisation des entrainements au stade 2019-2020 ~—- _ _
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Saran Loiret Athletic Club
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
9h30/10h30
10h30/11h30

10h30/12h
15h30/17h
17h30/19h
18h/20h 18h/20h
18h30/20h 18h/20h30 18h/20h30 18h/20h
A la demande
18h30/20h 18h/20h 18h/20h
18h30/20h
18h30/20h 18h/20h 18h/20h
18h30/20h 18h30/20h 17h/18h30 18h30/20h 11h/12h
18h/20h 18h30/19h30 18h/20h Selon plan d ’entrainement
18h/20h 18h30/19h30 18h/20h 10h/12h
18h30/20h | 18h30/20h30 - 18h30/20h30 20h/22h 10h/12h




